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高山湖沼の水環境―中部地方を中心に― 

 
＊浅見和希（法政大・学），小寺浩二（法政大・地理），齋藤 圭（法政大・院） 

 
 

１． はじめに 
 日本には数多くの湖沼が存在しているが、その中

には標高 2,500m 以上の森林限界を越えた場所に存

在する、いわゆる高山湖沼がある。この高山湖沼は

地球環境変化の影響をより受けやすいとされ、川上

(1993)の調査では、乗鞍岳山頂付近の高山湖沼で酸

性雨の影響とみられる pH の低下が報告されている。

高山湖沼が高山における生態系を形成する場であ

るとともに、貴重な研究フィールドでもあり、さら

に酸性雨をはじめとした地球環境の変化を捉える

意味で、高山湖沼の研究を行うことは重要である。  

そこで、法政大学では、改めて、2013 年から高山

湖沼の水環境の研究に取り組み始めている。ここで

は 2013 年および 2014 年の夏季に実施した高山湖沼

の調査の結果を報告する。 

 

２．材料と方法 
 御嶽山は 2013 年 8 月 15・16 日と 2014 年 8 月 15

日および 30 日、乗鞍岳は 2014 年 8 月 13 日、白山

は 2014 年 8 月 14 日、木曽駒ヶ岳は 2014 年 8 月 24

日にそれぞれ調査を実施。現地では測器を用いて観

測を行い、調査項目は AT、WT、EC、pH、RpH で

ある。また、採水してサンプルを持ち帰り、研究室

にて TOC の分析とイオンクロマトグラフィーを用

いた主要溶存成分の分析を行っている。また一部の

湖沼で水温の鉛直プロファイルを得た。 

 
３．結果 
 水温は基本的に 10℃前後で、気温の上昇に伴い水

温も上昇している。しかし、雪渓が残存あるいは融

雪水が流れ込む湖沼では 4℃前後の水温であった。 

pHの値はいずれの高山湖沼も 5.0前後の酸性の値

だが、木曽駒ヶ岳の湖沼では 6.0 を越え比較的高い。

また、御嶽山では北側の湖沼と比べ南側の一ノ池、

二ノ池で特に値が低くなっていた。 

EC は、ほとんどの高山湖沼で 10μS/cm よりも小

さい値であったが、御嶽山の南側の湖沼は 20μS/cm

以上と値が若干大きくなっていた。 

 

４．考察 
 乗鞍岳の湖沼の pH は、川上(1993 , 1994)の調査時

よりさらに低い結果となり、湖沼の酸性化が進んで

いることが明らかとなった。また、御嶽山の南側の

一ノ池、二ノ池で硫酸イオンの濃度が高いことから、

御嶽山頂の南北での湖沼の pH、EC の差は、火山ガ

スの影響によるものと考えられる。 
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１) 白山           ２) 乗鞍岳 

 
３) 御嶽山          ４) 木曽駒ヶ岳 

図１ 各山の高山湖沼 

 

 
図 2 高山湖沼の標高と水質組成 
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